No dia 19 de Mar¢o
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Na Escola Carlos
Ribeire
‘A Escola MEXE




“A Escola MEXE” é um programa promovido pelo
Gabinete da Juventude da Camara Municipal do Seixal,

destinado a apoiar projetos nas escolas.

No dia 19 de mar¢o, no ambito do programa “marco
jovem” sera realizado um dia de atividades na escola com
desportos urbanos, danca, musica, workshops e muita

animacao.




Poesia Escola
‘Anjo’ experiéncia de Teatro
arte digital
Graffiti Producao
Video 360°
Caligrafia e Lettring
. sSurf
Capoeira

Animacao com D)

Escrita Criativa

Artes circenses

Concurso CANTA




Para participares deves inscrever-te nas atividades, preenchendo os
formularios através dos links

Para isso vamos apresentar as atividades que vao decorrer e 3
o hordrio previsto |
Depois € sO esperar pelo dia 19 de marco.... f.-

... e por a Escola a mexer! ¥




Atividade: “O Anjo” Uma experiéncia de Arte Digital

Inscricao ok

Descricao da atividade:

Esta atividade visa promover a criatividade e a auto-expressao dos jovens através das
artes visuais. Desta forma, pretende-se também que os participantes experimentem a
utilizacao de mesas graficas na recriacao de obras de arte de artistas como Paula Rego, f
Edward Hopper ou Joan Miro. 3

Objetivo: entender a arte como um ato de expressao pessoal
utilizando mesas graficas digitais.
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N2 maximo de participantes: 30



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerWEiwakytnqXCtS_ptG7jdoH_-HossNSwOFWto1Dp0wI9vw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerWEiwakytnqXCtS_ptG7jdoH_-HossNSwOFWto1Dp0wI9vw/viewform?usp=sharing

Atividade: Inteligéncia Artificial

Inscricao
#
Descricdo da atividade: "
Com esta atividade, os participantes irao criar uma estoria e um produto artistico digital
(um video, uma ilustragao ou uma banda desenhada) utilizando diferentes plataformas
assentes no conceito de Inteligéncia Artificial (1A);
Objetivo: reconhecer diferentes plataformas de criacao digital como ChatGPT, Simplified
ou a Freepik.

N2 maximo de participantes: 30 =



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerWEiwakytnqXCtS_ptG7jdoH_-HossNSwOFWto1Dp0wI9vw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdtKim7kZ_vXcrBf1jNW8YP6vWx1Icqph8vHlosaOEn89BMlA/viewform?usp=sharing

Atividade: Workshop de Graffiti

(Andretrafic) - 5

Inscricéo b

#

Descricdo:
Divulgar o graffiti junto dos jovens

Contribuir para a promocao da arte urbana

i

Permitir que os alunos experimentem técnicas associadas ao graffiti i
e ao stencil, bem como de utilizacao de materiais especificos nestes

dominios.

N2 maximo de participantes: 30 (em cada sessao)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSerWEiwakytnqXCtS_ptG7jdoH_-HossNSwOFWto1Dp0wI9vw/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeUxUL7z2DYUWtn1twLXhMVy87KPZCiHwC6vpftoIb8diKWTw/viewform?usp=sharing




Atividade: Workshop de Teatro

(Rugas) Inscricdo

2

Descricao da atividade: '.
Aguecimento

Desenvolvimento de exercicios e jogos associados a todos os conceitos apresentados e

(CORPO/VOZ) &

i

Criacdo de peqguenas cenas/jogos teatrais

N2 maximo de participantes: 20



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfltCYyie1oMKBTWecrHqMv_7dm8BlnTqaxInr4GyBs1hkI_A/viewform?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfltCYyie1oMKBTWecrHqMv_7dm8BlnTqaxInr4GyBs1hkI_A/viewform?usp=sharing
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Atividade: Workshop de Surf (surflab)

- s
Inscricao o



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfaZX2bpzbhyT1wD5JSnds9_T4wlI9Af6yJDvCrB73jdwQUpw/viewform?usp=sharing




Atividade: Workshop de Capoeira (Mestre Paulo Ventura)

Inscricao



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegPyi3NhBbCZBnkICCJil5wuWZA1OWXyjeTLnEOWDw8bxTYA/viewform?usp=sharing




Atividade: Workshop de Danca (Via Urbana)

Inscricio
Descricao:
Permitir que os jovens tomem contacto com a danca, sendo possivel a
experimentacao.

N2 maximo de participantes: 30 (em cada sessao)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaZ6tmWZv8XTVAV1XwBkvGOEqVPt6PjQxmlkVNqMfoZAW-kw/viewform?usp=sharing
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Atividade: Workshop de Escrita Criativa
(Via Urbana)

Inscricdo

£

Objetivos da atividade:
Exercita a criatividade a partir da criacao de rimas e versos. 3

N2 maximo de participantes: 30 !



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSFafA61Wi7as8OGsyTENKwRG5YaGNuUHMBQ6uk5IoGq2m1A/viewform?usp=sharing

Atividade: Workshop de Producao Musical
(Via Urbana)

Inscricao
Descricao:
Aprendizagem basica sobre producao musical através das novas tecnologias.
Como é possivel fazer musica apenas a partir de um computador?

N2 maximo de participantes: 30 (em cada sessao)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSedYe3gKB2IfQnHXIz17WqhZGmIKzcTj_NNSj7b_vyxLD8dGA/viewform?usp=sharing




Atividade: Workshop de Caligrafia e Lettring
(Via Urbana)

Inscricao
Descricao da atividade:
Exercicios e técnicas com diferentes materiais para desenhar
letras de

uma forma original e criativa.

N2 maximo de participantes: 30



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8sFZl3n5zkEvquD5sbA2z0Ii6HR-iHQYKH4FSxxDf_lFGQw/viewform?usp=sharing

Atividade: Workshop “Desenvolvimento de Jogos”

Inscricao

Descricao da atividade: ¥
Introducao aos videojogos usando o Construct 3, uma

plataforma que permite criar jogos 2D, 2.5D e 3D sem

conhecimentos de linguagens programaticas, usando somente

|6gica e causa/efeito. ;
N2 maximo de participantes: 30 alunos ®



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdRKcdDsMtX7vZHwnxSmrqnwoXkKirgr4Jnev_HJO82oJjZrA/viewform?usp=sharing

Atividade: Workshop ‘Artes Circenses’

Duragao: 90 minutos
Local: B9

Inscricao



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeI3p3M5LoRPp3h8clsjt_P7Cu4p6V56CTSfQerRZUBtSfXXg/viewform?usp=sharing




Inscricao

Duracao: 90 minutos

Local: sala B9



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeWC11YpTL-gRA1bnHkRpSeqpf_Ki-0QmiBDaj1csWSWvgjVA/viewform?usp=sharing




Inscricao
Duragao: 90 minutos

Local: B19



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBOZGpfqeK00Q1qSBe2EbX3GUDdlJNKHD6DbLtk_UrFsY-0Q/viewform?usp=sharing

: Inscricao
Duracao: 60 minutos HLSEHIEED

Local: B19



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScTrPPb0dFHh8Ti3_43bq8EZXx7cBivNAD_Za69m4M9qeAxXA/viewform?usp=sharing
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Duracao e horario: Intervalos ao longo do dia

Local: coreto







Inscricao

Hordrio: 15 horas

Local: A definir



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfXEAdEqzYfXQ9vSkyHU_12f5hIVkVpmNgUTSu-ctwLZ2tJ6A/viewform?usp=sharing




